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VADEMECUM

El presente formulario tiene como objetivo presentar una recopilacion de
medicamentos magistrales de mayor demanda dentro de nuestro laboratono,
asi como una compilacion de medicamentos obtenidos de manera bibliografica
de formularios magistrales de reconocimiento mundial.

Todos los medicamentos son ejemplos para gue el médico pueda darse una
idea de las combinaciones de principios activos que se pueden utilizar en
diferentes enfermedades, asi como la utilizacion de medicamentos alopaticos v
herbolarios en una misma formulacion o la elaboracion de un solo medicamento
que abargue varios padecimientos (tomando en cuenta las interacciones gue
pudieran tener).

Las dosis, tomas y duracion del tratamiento dependen del médico y de la
historia clinica de los pacientes, en donde se debe de tomar en cuenta la edad,
peso, talla, genero, metabelismo (en caso de que apligue), afecciones hepaticas

Posologia: Tomar 1 capsula por lo manang

v/o renales.
ALERGOLOGIA

DERMATITIS ATOPICA DE CONTACTO
Acido Salicilico 2% Betametasona 0.1%
Hidrocortisona 2a5% Alantoina 1%
Crema 100 gramaos Extracto de Centella 1%
Posologia: Aplicar 1 a 2 veces al dia Crema 100 gramos

Posologia: Aplicar 1 o 3 veces al dia
Cafeina 205
Hidrecortisona 2ah%
Crema 100 gramaos
Posologia: Aplicar 1 a 2 veces ol dig
ANALGESIAY DOLOR
ANALGESICOS Y ANTIINFLAMATORIDS

Diclofenaco 100 mg Paracetamol 10 mg
Frednisona 25mg Cafeina SOmg
Famotidina 20 mg Acido Acetilsalicilico 200 mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente cbp 1 Capsula

Paosologra: Tomar 1 capsula coda 12 horas
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Ketorolaco S mg o
Tiamina 50 mg F!"_:ME_'" 20mg
Piridoxina 50 mg Piridoxina 200 mg
Cianocobalamina 1mg E:ﬂ:lpmnj:e cbp . - 1 Capsula
Excipienta cbp 1 Cipsula Pasologra: Tomoar 1 capswia al dra
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia

Metoclopramida 15 mg
Colchicina 05Smgalmg Paracetamal 500 mg a 1000 mg
Excipiente chp 1 Capsula Naproxeno 250 mg a 500 mg
Fﬂsc_rhgﬂr:_ﬂ-f-—I mg Excipiente chp 1 Capsula
Dosis mdxima: & mg,/dia Posologia: Tomar 1 capsula 2 veces al dia
Deflazacort AmgalEmg Diclofenaco S0 mg
Excipiente chp 1 Capsula Paracetamod 300 mg
Pasqrhﬁri?:_ﬂ-m mg ] Excipients chp 1 Cdpsula
Dosis maxima: 120 mg/dia Posologia: Tomar 1 capsula en la noche
Tenoxicam 10mga 20 mg Diclofenaco 100 mg
Excipiente chp 1 Capsula Prednisona 2.5 mg
Posologia: 10-20 mg Famotidina 20 mg
Dosis mdxima: 20 mg/dia Excipiente chp 1 Cipsula

Posologia: Tomar 1 cdpsulo junto con
Diclofenaco 50 mg el desayuno
Paracetamol SO0 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula 2-3 veces al dia

ANALGESICOS TOPICOS

Mentol 2% Arnica 10%
Oxido de Zinc 10% Procaina 3%
Cold Cream cbhp 100 g Vehiculo cbp 100 g
Posologia: Aplicar de 2- 3 veces ol dia Posologra: Aplicar cada 2 horas en la zong

afectada
Mentol 0.25% lbuprofenco 1%
Alcanfor 1% Diclofenaco 0.7%
Oxido de Zinc 15% Gel cbp 00
Cold Cream cbp 100 g Posologia: Aplicar cada 12 horas en la zong
Posologia: Aplicar de 2- 3 veces ol dia afectoda
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Meloxicam 1% Maproxeno 10%
Indometacina 1% Arnica 10%
Gel chp 100 g Mentol G
Posglogia: Aplicar en la zonag afectada Gel cbp 100
Posologra: Aplicar en lo zona afectoda
Piroxicam 1%
Indomietacina 1%
Gel chp 300g i i
Posologia: Aplicar en la zona afectada Lidocaina o%
Mental 10%
Salicilato de Metilo 30%
Piroxicam 1% Gel cbp 100 g
Lidecaina 53¢ Posologia: Aplicar en lo zona afectoda
Gel chp SO0 g
Posologia: Aplicar en la zong afectada Mentol 10%
Salicilato de Metilo 30%
Diclofenaco 2% Gel chp 100g
Armica 10% Posologia: Aplicar en Io zong afectoda
Gel chp 100 g
Posologia: Aplicar en lo zong afectada Retametasona 55 mg
Indometacina 500 mg
Gel cbp 100 g
Naproxenc 10% Posologia: Aplicar en la zona afectada
Lidocaina 5%
Mentaol 7%
Salicilato de Metilo 108 Ketoprofeno 3%
Gel chp 100 g Salicilato de Metilo 25%
Posologia: Aplicar en la zona afectada Gel chp 100 g
Posologra: Aplicar en Io zona afectoda
Diclofenaco 3%
Lidocaina 5%
Mentaol 7%
Salicilate de Metilo 12%
el chp 100g

Posologia: Aplicar en la zonag afectada

CONTUSIONES

Gabapentina 400 mg Gabapentina 400 mg
Metocarbamol 215 mg hMetocarbamol 215 mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente cbp 1 Capsula
Posologio: Tomaor 1 cdpsule por las Posologia: Tomar 1 cdpsulo por los
mananas mananas
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VADEMECUM COSTUME PHARMA

'.'. MEDICAMENTOS PERSONALIZADOS
Meloxicam 10 mg Ketorolaco 20mg
Metocarbamol 215 mg Meloxicam 15 mg
Betametasona 75 mg Clorzoxazona 750 mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente chp 1 Sobre
Posologia: Tomar 1 cdpsula cada 12 horas Posologra: Tomar 1 sobre ol dig
Meloxicam 15 mg Diclofenaco LOmg
Clorzoxazona 2mg Clonizinato de Lisina 200 mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente chp 1 Sobre
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia Posologia: Tomar 1 capsuia 3 veces al dig
Meloxicam 17 mg
Metocarbamol 215 mg
Vitamina Bj 100 mg
Vitamina Bgz L mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia
DOLOR MUSCULAR
Meloxicam 20 mg Gabapentina 300 mg
Metocarbamol 225 mg Complejo B S0 mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente chp 1 Capsula
Posglogia: Tomar 1 cdpsula coda 12 horas Posologia: Tomar 1 cdpsula al dig
DOLOR NEURDPATICO

Gabapentina 150 mg Gabapentina 150 mg
Tramadaol 125 mg Tramadol 30 mg
Excipiente chp 1 Capsula Vitamina Byz 5 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia Excipiente chp 1 Capsula

Posologra: Tomar 1 capsula al dig
Pregabalina 150 mg
Tramadol 30 mg Pregabalina B0 mg
Ketorolaco 20 mg Diclofenaco TS mEg
Excipiente chp 1 Capsula Vitamina By 250 mcg
Posologia: Tomar 1 cdpsulo of dig Excipiente chp 1 Capsula

Posologra: Tomar 1 capsula al dig
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Gabapentina 300 mg
Vitamina Baz L mg
Tramadaol 30 mg
Acido Acetilsalicilico 90 mg
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 capsula ol dia

CARDIOLOGIA

Lisimopril 20 mg Enalapril 10 mg
Amlodipino L mg Bumetanida 0.3 mg
Bumetanida 15mg Glibendamida S mg
Excipiente chp 1 Capsula Famotidina 20mg
Posologio: Tomar 1 cdpsula al dia Excipiente cbp 1 Capsula
Posologra: Tomar 1 cdpswla al dig
Amlodipino L mg
Bumetanida 1mg Enalapril Smg
Prednisona 25 mg Famotiding 10 mg
Excipiente chp 1 Capsula Metformina 450 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula por io manang Glibendamida 25mg
Amlodipinog Smg
Excipiente cbp 1 Capsula
Diltiazem 60 mg Posologra: Tomar 1 capsula 2 veces al dia
Bumetanida 0.25 mig
Ginkgo biloba 80 mg
Famotidina 40 mg Lisinogril 10 mg
Simeticona 40 mg Bumetanida 1mg
Excipiente chp 1 Capsula Omeprazol 10 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia Glibenclamida 5 mg
Excipiente cbp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 capsula por lo mafang
Simvastatina 20 mg
Acido Fdlico L mg
Bezafibrato 150 mg Telmizartan 40 mg
Excipiente chp 1 Capsula Carvedilol 3mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula en la cena Rosuvastating 30mg
Ezetimiba 10 mg
) Excipiente chp 1 Capsula
Losartan 75mg Posologia: Tomar 1 cdpsula al dig
Bumetanida 0.25 mg
Bezafibrato 150 mg
Excipiente chp 1 Capsula Irbesartan 150 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia Amlodipino 5 mg
Atorvastating 20 mg
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 capsuia por lo mafang
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MEDICAMENTOS PERSONALIZADOS

Amlodipino 5.2mg Telmizartan 40 mg
Clopidogrel T0mg Metoprolol 40 mg
Atorvastatina 20 mg Amlodipino 2mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente cbp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula por lo mafang Posologra: Tomar 1 capsulas 2 veces al dia
Amlodiping L mg Enalapril 20mg
Isosorbida 20 mg Acido Acetilsalicilico S0 mg
Furcsemida 20 mg Atorvastating 20 mg
Espircnolactona 50 mg Excipiente cbp 1 Capsula
Excipiente chp 1 Capsula Posologra: Tomar 1 cdpsula al dia
Posologia: Tomar 1 capsula ol dia
Telmizartan 60 mg
Telmisartan 90 mg Nifediping 30mg
Hidreclorotiazida 25 mg Hidrodorotiazida 1% mg
Acido Acetilsalicilico 100 mg Excipiente cbp 1 Capsula
Diosmina 400 mg Posologra: Tomar 1 cdpsula al dia
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula por lo manang
Amlodipino L.Smg
Hidroclorotiazida 25 mg
Valsartan 100 mg Carvedilol 251mg
Metformina 400 mg Excipiente chp 1 Capsula
Excipiente cbp 1 Capsula Posologia: Tomar 1 capsula al dig
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia
Amiodarona 200 mg
Candesartan & mg Losartan 100 mg
Carvedilol 2mg Acido Acetilsalicilico 20 mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia Posologia: Tomar 1 capsula al dig
Metformina 250 mg i
Valsartan 160 mg Telmizartan E0mg
Hidroclorotiazida 125 mg Verapamilo 180 mg
Excipiente chp 1 Cépsula Acido Acetilsalicilico 100 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula af dia Hidrocloratiazida I5mg
Excipiente cbp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 capsuia al dig
Losartdn S0 mg
Amlodipino L mg
Acido Acetilsalicilico 100 mg
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia
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Candesartan 16.1 mg Metoprolol 100 mg
Hidroclorotiazida 15 mg Losartan SO mg
Amlodipino Img Hidrodlorotiazida 25 mg
Excipiente chp 1 Capsula Furosemida 10mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia Meloxicam 15 mg

Excipiente chp 1 Capsula
Valsartan 300 mg Paosologna: Tomar 1 capsula al dra
Amlodiping 75 mg
Hidroclorotiazida 25 mg Lisinogril 20mg
Excipiente chp 1 Capsula Hidroclorotiazida 12.5mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia Pantoprazol 20 mg

Acido Acetilsalicilico 22mg

. Excipiente chp 1 Capsula

Candesartan 16 mg Posologia: Tomar 1 capsuia al dig
Clortalidona 25 mg
Diltiazem 60 mg
Metformina 100 mg Ramipril 10 mg
Acido Acetilsalicilico 82 mg Hidrodorotiazida 25 mg
Omeprazol 10 mg Excipiente chp 1 Capsula
Excipiente chp 1 Capsula Posologia: Tomar 1 capsuia al dig
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia

Captopril 10 mg
Losartan 60 mg Hidroclorotiazida 25 mg
Espircnolactona 30 mg Excipiente cbp 1 Capsula
Furosemida 20 mg Posologia: Tomar 1 capsuia al dia
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 capsula al dia Valsartdn 80 me

Atenolal 25 mg
Valsartan 75 mg Excipiente chp 1 Capsula
Pasiflora 100 mg Posologra: Tomar 1 cdpswla al dig
Melisa 60 mg
Excipiente chp 1 Capsula A o o0

- : r tenolo m

Posologio: Tomar 2 cdpsulas al dia o i mg

Excipiente chp 1 Capsula
Diltiazem 30 mg Posologia: Tomar 1 capsuia al dig
Amlodiping L mg
Candezartan 4 mg
Excipiente chp 1 Cépsula Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 capsula ol dia Posologia: Tomar 1 capsuia al dig
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VADEMECUM

Felodipino L mg Lisinogril 20mg
Bumetanida 1mg Atenolal LSOmg
Excipiente chp 1 Capsula Acido Acetilsalicilico BSmg
Posologia: Tomar 1 cdpsulo of dig Excipiente chp 1 Capsula
Posologra: Tomar 1 capsula al dig
Pentoxifilina 1200 mg
Amlodiping L mg Ramipril 2Emg
Acido Acetilsalicilico 100 mg Omeprazol 20mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia Posologia: Tomar 1 cdpswia ol dig
Valsartan 160 mg Nifediping 30 mg
Hidroclorotiazida 23 mg Candesartan 1& mg
Excipiente chp 1 Capsula Hidrodlorotiazida 10 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 capsula al dig
Telmisartan B0 mg
Metoprolol B0 mg Telmisartan 25 mg
Amlodiping 25 mg Hidroclorotiazida 10 mg
Hidroclorotiazida 10 mg Ginkgo Biloba 100 mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia Posologia: Tomar 1 capsula al dig
Isosorbida 20 mg Clopidogrel TS mEg
Acido Acetilsalicilico 100 mg Acido Acetilsalicilico 85 mg
Excipiente chp 1 Capsula Atorvastatina 40 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 capsula al dig
Valsartan 160 mg
Espircnolactona 75 mg Bumetanida 0.5 mg
Furcsemida 40 mg Espironolactona 25 mEg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 capsula ol dia Posologia: Tomar 1 capsuia al dig
Valsartan 160 mg
Amlodipino 25 mg
Acido Acetilsalicilico 100 mg
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 capsula ol dia
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Candesartan & mg Telmizartan B0 mg
Hidrodlorotiazida 6.25 mg Omega 3 300 mg
Acido Acetilsalicilico 82 mg Acido Acetilsalicilico 100 mg
Isosorbida L mg Hidrodorotiazida 25 mg
Carvedilol 3Img Excipiente accion prolongada 1 Capsula
L-Carmitina 250 mg chp
Excipiente accon prolongada 1 Capsula Posologia: Tomar 1 capsuia al dig
cbp
Posglogia: Tomar 1 cdpsula ol dia

Atorvastating 20mg

Candesartan 4mg
Candezartan Emg Omeprazol 40 mg
Clopidogrel 75 mg Castano de Indias 300 mg
Isosorbida L mg Excipiente chp 1 Capsula
Carvedilol 3 mg Posologia: Tomar 1 capsuia al dig
L-Carmitina 250 mg
Excipiente acdon prolongada 1 Capsula
chp Enalapril 20mg

- : : Hidrodorotiazida 15 mg

Posologia: Tomar 1 capsula ol dia Bicarbonato de Sodio S0

Metoprolol 100 mg
Candesartan 16 mg Excipiente chp 1 Capsula
Clortalidona 125 mg Posologia: Tomar 1 capsula al dig
Amlodipino 35mg
Excipiente acdon prolongada 1 Capsula .
chp Telmizartan 60 mg

— - - Nifedipino 30 mg

Posologia: Tomar 1 capsula al dia Hid - ida 15 mg

Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 capsula al dig

CIERRE PREMATURD DEL DUCTD ARTERID-VENDSED

Indometacina 2 mg/mL
Suspensian Oral chp 100 mL
DERMATOLOGIA
ACNE
Tretinoina 22 mg Acido Retinoico 0.1%
Excipiente chp 1 Capsula Sabila 109
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia Gel o Crema 100g

Posologia: Aplicar de 1 a 2 veces al dia
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Acido Retinoico 0.025% a 0.1% Acido Salicilico 1a2%
Eritromicina 2.5% a 3% Eritromicina 2%
Gel o Crema 100 Locion 100 mil
Posglogia: Aplicar de 1 a 2 veces al dig Posologra: Aplicar de 1 a 2 veces al dia
Perdxido de Benzoilo 10% Clindamicina 1%
Gel o Crema 100 g Alantoina 0.5%
Posologia: Aplicar de 1 o 2 veces al dig Extracto de Propaleo 2%

Alcanfor 0.2%
i Locion Alcochdlica al 70 % 100 mil
Acido Retinoico 0.025% C :

FPosologra: Aplicaor lgs noches
Clindamicina 1% g par
Gel Neutro 100 g Zinc quelado 0.5%
Posologia: Aplicar de 1 a 2 veces al dig Vitaming 0.5%

Extracto de Hamamelis 4%

Peréxido de Benzoilo 5 a 10% Jabon Liquido 200 mi
Clindamicina 1% Posologia: Lavar lo cara 1 a 2 veces al dig

Gel Topico 100g
Posglogia: Aplicar de 1 a 2 veces al dig

Acido Retinoico 0.0% a 0.15%
Micotinamida 4%
Zint queladao 12
Locion 100 mil

Posglogia: Aplicar de 1 a 2 veces al dig

ACNE MASCARILLA

Acido Retinoico 0.1%
Clindamicina 4%
Extracto seco de manzanilla 0.50%
Mascarilla 100 g

ACRODERMATITIS ENTERDPATICA

Zint queladao 50 mg
Excipiente chp 1 Capsula
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ALOPECIA FEMENINA

Vitamina BG 6%
Mimoeadil 2%
Locion capilar 100 ml

Posologia: Aplicar coda 12 hrs

ALOPECIA MASCULINA

Dutasterida 015 mga 0.5 mg Dutasterida 015 mga 05 mg

Excipiente chbp 1 Capsula Minoxidil L%

Posologia: tomar 1 capsula ol dio durante Posologia: Aplicar ¢f12 hrs por tres anos

tres afio

CELULITIS

Ext. Fluido Centella Asidtica 5% Espirulina 100 mg

Ext. Fluido Castana de |a India 55 Cola de Caballo 100 mg

Gelbase cbhp 100 g Centella Asiatica 100 mg

Posologia: Aplicar en zonas afectadas Gelatina 200 mg
Excipiente  chp 1 Capsula

Triac 10 mcg Posologia: Tomar de 2 a 3 capsulas al dia

itamina A SO 00D LW

Extracto de Fucus 5%

Crema chp 100 g

Posologia: Aplicar en las zonas afectodas

Alcachofa 200 mg

Castano de Indias 100 mg

Centella Asigtica 200 mg

Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar de 2 o 3 capsulas por dig

COSTRA LACTEA DEL LACTANTE

Acido Salicilico 2a4%
Solucion Topica 100 ml

COSTRAS Y ESCORIACIONES NASALES

Mentol 0.5%
Fomada 20g
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FISURAS

Mitrato de Plata 2%
Agua destilada

20 ml
Posglogia: Aplicar en zona gfectada

DERMATITIS SEBORREICA Y MICOSIS DEL CUERD CABELLUDD

Acido Salicilico 2% Ketoconazol 2%
Azufre 2.5% Shampoo 250 ml
Mentaol i0.5% Posologra: Aplicar de 2 a 4 veces por
Shampoo 250 ml Semanag
Posologia: Aplicar de 2 o 4 wveces por
semana
Fluocinclona 0.1%
Suspension Topica 100 mil
Acido Salicilico 2% Posologia: Aplicar C/12 hrs
Hidrocortizona 1%
Eetoconazol 2%
Shampoo 250 mi Ketoconazol 2%
Posologia: Aplicar de 2 @ 4 veces por Oxido de zinc 1%
semana Pasta 100g

Paosologia: Aplicar C/12 hrs

Azufre 25%

Mentol 0.5% Ketoconazol 2%
Posologia: Aplicar de 2 o 4 veces por Urea L. =%
semana Suspension Topica 100 mil

Paosologia: Aplicar C/12 hrs

DERMATITIS CON HIPERQUERATOSIS

Acido Salicilico 2a%%
Triamcinclona 0.1%
Urea 10%
Crema 100 g

DESPIGMEMNTANTES

Hidroquinona % Acido Retincico 0.1%
Acido Retinoico 0.05% Hidrogquinona 3%
Crema «cbp J0g Triamcinolona 0.01%
Posologia: Aplicar por las noches en las Paosologia: Aplicar de 1 a 2 veces al dia
Zonas afectadas
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Hidroquinona 2% Acido Kdjico 2%
Acido retinoico 0.05% Acido Glicalico L%
Dexametascna 0.04% Acido Citrico 5%
Crema chp I0g Gel Matrosol cbhp LOEg
Posglogia: Aplicar por las noches en las Posologra: Aplicar en zonas afectadas
zonas afectadas

Acido Kdjico 2%

Acido Glicdlico 2%

Gel Natrosol cbp J0g

Posologia: Aplicar por las noches en las

zonas afectadas

ECZEMAS CON HIPERQUERATDSIS

Acido Salicilico 2 a 5%
Triamcinclona 0.1%
Urea 108
HIDRATAMNTE
Aceite de Caléndula 109
Acido salicilico 0.5%
Centella asiatica 1089
Urea 9%
Crema 100 g

HIPERQUERATOSIS

Acido salicilico 4%
Mentol 1%
Urea 10%
Crema 100 g

Posclogia: Aplicar 1 a 2 veces al dia

HIPERQUERATOSIS PALMAR, DERMATOSIS SECA CON GRIETAS

Acido Salicilico 2aSk Acido salicilico 1a6%
Triamcinclona 0.1% Urea 10 a 20%
Urea 5als% Gel Topico 100g
Gel Topico 100g Pozologia: Aplicar 1a 2 veces al dia
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ICTIOSIS
Acido Lactico 1% Vitamina A 2%
Urea 108 Urea 10%
Crema 100g Crema 100g

INFECCIONES CUTANEAS CON COMPONENTE ANTINFLAMATORIO

Eritromicina 2%

Hidrocortisona 1%

Crema 100 g
INTERTRIGD

Oxido de zimc Lallss

Crema 100 g

LIQUEN PLAND

Acido Retinoico 0.1% Fluocinclona 0.1%
Pasta Tapica g Pasta Tapica g

MANOS AGRIETADAS

Acido Salicilico 13 10% Acido Salidilico 2 3 4%
Triamcinoclona 0.1% Aloe vera 10%
Urea L al0% Crema 100g
Gel o Crema 100 g

MICOSIS CON COMPOMENTE INFLAMATORID ¥ PRURIGINDSAS
Acido Retinoico 0.1%
Sabila 10%
Gel o Crema 100g

Posologia: Aplicar de 1 a 2 veces al dig

PRURITD
Acido Salicilico 2ad4% Triamcinolona 0.1%
Mentol 0.5% Mentol 0.5%
Urea 108 Lanolina 6%
Gel o Crema 100g Urea 15%

Locion 100 mL
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PSORIASIS
Acido Retinoico 0.1% Urea 15%
Betametasona i0.5% Acido Saliclico T%
Urea 10% Triamcinolona 0.1%
Crema 100 g Crema base 100 g
Acido Retinoico 0.0025% 3 0.15% Urea 10%
Triamcinclona 0.1% Acido Retincico 0.1%
Crema 100 g Triamcinoclona 0.1%
Crema base 100 g
Centella Asiatica 5%
Extracto de Lupulo 53¢ Lanoling 7%
Extracto de Papaya 5% Urea 10%
Extracto de Salvia 4% Acido Saliclico 3%
Locion 150g Triamcinolona 1%
Crema base 100 g
PSORIASIS DEL CUERD CABELLUDD
Acido Salicilico 3% Acido Retinoico 0.1%
Urea 3% Urea 10%
Solucion 100 mL Triamcinolona 0.1%
Locion Cremaosa 100g
ROSACEA
Metronidazol 1%
Crema o gel 100 g
ROSACEA ASOCIADA A DERMATITIS SEBORREICA
Ketoconazol 2% Hidrocortisona 1%
Metronidazol 1% Ketoconazol 2%
Gel 100 g Metronidazol 1%
Gel 100g

ROSACEA ERITEMATOTELANGIECTASICA [FLUSHING)

Hamamelis 10%
Agua de Rosas 1086
Solucion Tapica 100 mL
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ROSACEA PAPULDPUSTULAR
Eritromicina 2%
Hidrecortisona i0.5%
Metronidazol 1%
Gel Tépico 100 g
SABANDNES
MNitrato de Plata g
Lanclina Tog
Agzua Destilada 27 g
Posolpgia: Aplicar sobre la zong afectada 1
g 2 veces ol dig
SINDROME DE DARIER
Acido Retinoico 0.1%
Indometacina 3%
Crema 100 g
ULCERAS CUTANEAS
Dobesilato de Calcio 200 mg Zinc 0.1%
Hesperidina S50 mg Solucion Fisiologica 100 mL
Diosmina 150 mg Posologia: Aplicar en las lesionesde 1a 2
Excipiente chp 1 Capsula veces al dia
Posologia: Tomar 1 cdpsula coda 12 horas
Papaina 10000 W
Clindamicinma 150 mg Crema Base cbp 1g
Excipiente chp 1 Capsula Posologra: Aplicar en las lesiones 2 veces al
Posologia: Tomar 1 capsula cada 12 horas dia (la cantidod a preparar es a
consideracion del Médico, desde 10g)
Tetraciclina 250 mg
Excipiente chp 1 Capsula Alantoina 05al%
Posologia: Tomar 1 cdpsula cada 12 horas Vitamina A 100 000
Crema Base chp 100 g
Posologra: Aplicar en las lesiones 2 veces al
Metronidazol 1% dier ‘og
Gel Base cbp 100 g
Posologia: Aplicar en las lesiones 2 veces al
dia
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Cloranfenicol 0.5al%
Crema Base chp 100g

Posologia: Aplicar en las lesiones 2 veces al
dia

VERRUGAS
Acido Salicilico 25g
Acido Lactico 25g
Etanol al 96% 0.5 mL
Colodio Elastico 15g

Posologia: Aplicar 2 veces ai dio sobre lo
piel impia y seca

MNitrato de Plata 0.3a2%
_Agua Purificada 100 mL

Posologia:- Aplicar 1 vez al dia

WVITILIGOD

Fenilalanina 1086

Crema Base chp 60g

Fenilalanina S0 a 100 mgfkg

Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula 30 minutos
antes de o exposicion a UV

777 310 3059

’ : COSTUME PHARMA

MEDICAMENTOS PERSONALIZADOS

Acido Lactico 10
Acido Salidlico 10g
Colodio Elastico B0g

Posologia: Aplicar 2 veces al dia sobre la
piel impig y seca

Aceite de Bergamota
Alcohol al 96%

309
30 mL

Posologia: Aplicar en la zong
despigmentada, dejor secar y hacer una
segunda aplicacion antes de la exposicion
a Uv

XERDSIS
Acido Lactico 1% Lanolina 15%
Urea 1086 Urea 10%
Crema 100 g Crema 100 g

FSTOMATOLOGIA

AFTAS BUCALES
Fluacinolona 0% Droxiciclina 200 mg
Agua Destilada 100 miL Lidocaina al 5% 10 mL
Posologia: Enjuagar lo boca con 10 ml por Apua Destilada 50 mL

menas 5 a 10 minutos antes de las
comidas, procurar no ingerir el producto
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Hidrocortisona 1% Sucralfato 2E
Sucralfato 53 Lidocaina al 5% 5 mL
Tetraciclina 2% Agua Destilada L0 mL
Agua Destilada 100 mL Posologra: Enjuagar la boca con 5 mi,
Posologia: Enjuagar lo boca con 10 ml por procurar me ingerir el producto

menas 5 a 10 minutos antes de las
comidas, procurar no ingerir el producto

Acido Salicilico 0.5%
Triamcinclona 0.05 a0.1%
Enjuague 100 mL

Posologia: Enjuagar la boca con 10 ml por
menas 3 a 10 minutos antes de las
comidas, procurar no ingerir el producto

AFTAS BUCALES, ESTOMATITIS AFTOSA RECURRENTE

Tetraciclina 25a5%
Enjuague 100 mil
Posologia: Hacer gargaras 3 veces al dig

ANTISEPTICO BUCAL

Borax 2% Borax 3%
Glicerina 105 Cloruro de Potasio 2%
Ezencia de Menta 10 gotas Enjuagus 100 mL
Bicarbonato de Scdic 1% Posologia: Aplicar 3 veces al dig

Enjuague 100 miL

ANESTESICO BUCAL

Lidocaina 2%
Carboximetilcelulosa 1%
Agua Purificada 100 mL

ESTOMATITIS AFLOSA

Tetraciclina 25 a5%
Triamcinclona 0.1%
Glicerina S0 e

Posologia: Aplicar de 4 o 5 veces al dig
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VADEMECUM

COSTUME PHARMA

MEDICAMENTOS PERSONALIZADOS

ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION
ESTIMULANTES DEL APETITO

L-Carmitina SO0 mg Buclizina 100 mg
Vitamina By 600 mg Vitamina Bg 500 mg
Vitamina Bs 600 mg Vitamina Byz S0 mcg
Vitamina Baz 200 mcg L-Lisina 3000 mg
Vehiculo chp 100 mlL Jarabe chp 100 mL
Posologia: Posologia:

-1 g 2 ghos: Administrar 2.5 mL 1 hora -G @ 12 meses: Administrar 30 gotas 1 hora
antes del desayuno y ceng antes del desgyuno y cenda

-2 g 5 gRos: Administrar 5 mL 1 horg del

desgyuno ¥ cena

Micotinamida

200 mg

-12 meses o 2 gnos: Administror 2.5 mil 1

hora antes del desayuno ¥ cena
-Mds de 2 anios: Administrar 5 mL 2 veces
al dig, 1 hora antes del desayuno y cena

Ciproheptadina B0 mg
Vitamina By 600 mg L-Carnitina 800 mg
Vitamina By 50 mg Vitamina By 200 mcg
Vitamina Bs 600 mg Lisina 200 mg
Vitamina Baa 200 mcg Riboflavina S50 mg
Wehiculo cbp 100 mL Piridoxina 500 mg
Posalogia: Jarabe cbp 100 mL
-1 g 2 ohos: Administrar 2.5 mL 2 veces al Fosologia:

dia, 1 hora antes de las comidas
-2 g 5 gfps: Administrar 5 mL 2 veces al
dia, 1 horg antes de las comidas

HIPERALDOSTERONISMO PRIMARIO

-1 o 2 oros: Administrar 2.5 miL 2 veces al
dia, 1 horg antes del desayuno y cena
-Mas de 2 anos: Administrar 5 mL 2 veces
al dia, 1 hora antes del desayuno y cena

Espircnolactona 100 mg/mL
Suspension Oral 100 mL
HIPERGLUCEMIA
Metformina 300 mg Metformina 500 mg
Glimepirida 2mg Glimepirida 2mg
Gymnema Silvestre 200 mg Gymnema Silvestre 500 mg
Excipiente chp 1 Capsula Nopal 200 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula 3 veces al dia Excipiente chp 1 Sobre

777 310 3059
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VADEMECUM ’ COSTUME PHARMA

L )
'.'. MEDICAMENTOS PERSONALIZADOS
Metformina 450 mg Metformina 250 mg
Pioglitazona 10 mg Glibendamida 4 mg
Glimepirida 2mg Picglitazona 10 mig
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente cbp 1 Cdpsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula 2 veces al dia Posologra: Tomar 1 capsula coda & horas
Metformina SO0 mg Gymnema Silvestre 100 a 500 mg
Fioglitazona 10 mg Excipiente chp 1 Capsula
Ciprofibrato 20 mg Paosologia: Tomnar 1 capsula al dia
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 3 cdpsulas ol dia
Metformina 450 mg
Glimepirida 2mg
Gymnema Silvestre SO0 mg
Excipiente chp 1 Sohre
Posologia: Tomar 1 g 3 sobres weces al dia
dependiendo los niveles de glucosa
NEURDPATIA DIABETICA

Metformina 400 mg Glibendamida 10 mg
Orlistat &6 mg Metformina 900 mg
Benfotiamina I mg Simvastatinag 15 mg
Excipiente chp 1 Capsula Piridouina 200 mg
Posglogia: Tomar 1 cdpsula 2 veces al dia Benfotiamina S50 mg

Excipiente cbp 1 Capsula
Biotina 10 a 1% mg
Acido Alfalipdico 600 mg Metformina 350 mg
Excipiente chp 1 Capsula Glimepirida 1mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia Benfotiamina 50 mg

Excipiente cbp 1 Cdpsula
Pioglitazona 15 mg
Glibenclamida 10 mg Orlistat 100 mg
Metformina 200 mg Picglitazona 15 mig
Bezafibrato 100 mg Benfotiamina 50 mg
Benfotiamina 50 mg Excipiente chp 1 Capsula
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 a 2 cdpsula ol dio
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VADEMECUM ’ COSTUME PHARMA
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'.'. MEDICAMENTOS PERSONALIZADOS
Acido Alfalipdico 300 mg Metformina 375 mg
Carmitina 200 mg Ginkgo Biloba 100 mg
DHEA Lmg Benfotiamina 500 mg
Benfotiamina 50 mg Excipiente cbp 1 Cdpsula
Coenzima Q10 50 mg
Excipiente chp 1 Capsula
OBESIDAD Y CONTROL DE PESD

Metformina 100 mg Cromo 200 mcg
Garcinia 1000 mg Garcinia 500 mg
L-Ormitina 200 mg Carnitina 500 mg
Carnitina SO0 mg Alcachofa 300 mg
Senne 250 mg Excipiente cbp 1 Capsula
Té Verde 400 mg Posologia: Tomar 1 copsula antes de cada
Eelp 300 mg alimento
Excipiente chp 1 Schre
Posglogia: Tomar 1 sobre coda 12 horas

Silimarina 300 mg

Lecitina de Soya 500 mg
Hoodia Gordoni 150 mg Garcinia 300 mg
Orlistat 30 mg Alcachofa 150 mg
Glucomanano 200 mg Carnitina 500 mg
Garcinia 300 mg Kelp 150 mg
Alcachofa 300 mg Té Verde 200 mg
Eelp SO0 mg Excipiente chp 1 Sobre
Te Verde 200 mg Posologra: Tomar 1 sobre cada 12 horas
Marrubio Blanco 150 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 capsula cada 12 horas Cromo 200 meg

Garcinia 500 mg

Gelating 500 mg
Hoodia Gordoni 150 mg Kelp 150 mg
Silimarina 300 mg Te Verde 200 mg
Alcachofa 150 mg Colageno Polvo 500 mg
Carnitina 400 mg Alcachofa 500 mg
Garcinia 300 mg Excipiente cbp 1 Sobre
Orlistat 120 mg Posologia: Tomar 1 sobre ol dig
Eelp 250 mg
Té Verde 150 mg
Marrubio Blanco 150 mg
Excipiente chp 1 Schre
Posologia: Tomar 1 sobre 30 minutos antes
del desayuno y 1 sobre antes de lo comida

25

777 310 3059 Oaxaca 8C, Las Palmas, 62050

costumepharma.com Cuernavaca, Mor.




VADEMECUM

COSTUME PHARMA

MEDICAMENTOS PERSONALIZADOS

Cromao 100 mcg Cromo 200 mcg
Garcinia SO0 mg Garcinia 500 mg
Té Verde 200 mg Carnitina 500 mg
Marrubio Blanco 100 mg Excipiente chp 1 Cdpsula
Excipiente chp 1 Capsula Posologra: Tomar 1 capsula 2 veces al dia
Posologia: Tomar 1 cdpsula antes de coda
alimentao
Garcinia 200 mg
Carnitina 200 mg
Cromao 400 mcg Picosulfato de Sodio L mEg
Carnitina 250 mg Cromo 150 mcg
Raspberry Ketone 400 mg Orlistat 60 mg
Garcinia 300 mg Excipiente chp 1 Capsula
Hoodia Gordoni 400 mg Posologia: Tomar 3 capsulas al dia
Silimarina 200 mg
Excipiente chp 1 Capsula _ _
Posologia: Tomar 1 capsula al dia Hoodia Gordoni 400 mg
Raspberry Ketone 400 mg
Drlistat 120 mg
Orlistat &0 mg Espirulina 300 mg
Picosulfato de Sodio Smg Cascara Sagrada 300 mg
Alcachofa 100 mg Carnitina 450 mg
Kelp 150 mg Excipiente chp 1 Capsula
Silimarina 200 mg Posologia: Tomar 1 capsuia al dia
Raspberry Ketone 200 mg
Mango Africanc 150 mg
Carnitina 200 mg Hoodia Gordoni 1g
Farcinia 100 mg ﬂammna 400 mg
Excipiente chp 1 Capsula iE‘:{E i":g mg
— : S mg
Posalogia: Tomar 2 capsulas ol dig Excipiente cbp 1 Capsula
Posologra: Tomar 1 capsula por las
Orlistat 125 mg mananas
Carnitina 400 mg
Hoodia Gordoni SO0 mg
. . - Drlistat 120 mg
Posologia: Tomar 3 copsulos ol dig Alcachofa 150 mg
Garcinia 300 mg
Orlistat 125 mg Carnitina 400 mg
Cromao 300 mcg Silimarina 300 mg
Excipiente chp 1 Capsula Te Verde 150 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula 3 veces al dia Kelp 200 mg
Excipiente chp 1 Sobre
Posologra: Tomar 1 sobre por la manana y
por lo noche
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MEDICAMENTOS PERSONALIZADOS

Hoodia Gordoni 200 mg Alcachofa 100 mg
Extracto seo de 150 mg Fucus Vesiculosos 100 mg
Pasiflora Pasiflora B0 mg
Senne 350 mg Castafia de Indias S50 mg
Eelp 100 mg Senne 250 mg
Te Verde 150 mg Espirulina 100 mg
Marrubio Blanco 100 mg Centella Asiatica 100 mg
Excipiente chp 1 Capsula CMC 300 mg
Posglogia: Tomar 1 cdpsula cada § horas Excipiente cbp 1 Sobre
Posologra: Tomar 1 sobre antes de codg
comida
Fluoxetina 1% mg
Garcinia 300 mg
Furcsemida 10 mg Hoodia Gordoni 300 mg
Cascara Sagrada 400 mg Carnitina 300 mg
Centella Asigtica 150 mg Metformina 100 mg
Espirulina SO0 mg Marrubio Blanco 100 mg
Kelp 250 mg Excipiente chp 1 Capsula
Te Verde 150 mg Posologia: Tomar 1 cdpsula antes de cada
Excipiente chp 1 Capsula comida
Posglogia: Tomar 1 cdpsulo dos veces al
dia
Espirulina 500 mg
Senne 350 mg
Hoodia Gordoni 200 mg Centella Asiatica 150 mg
Orlistat 120 mg Carnitina 300 mg
Marrubio Blanco 100 mg Excipiente cbp 1 Capsula
Excipiente chp 1 Capsula Posologia: Tomar 1 capsula al dia
Posglogia: Tomar 1 cdpsula al dia
Alcachofa 300 mg
Hoodia Gordoni SO0 mg Silimarina 250 mg
Silimarina 300 mg Cromo 300 mcg
Alcachofa 150 mg Orlistat 120 mg
Garcinia 300 mg Carnitina 350 mg
Carnitina 400 mg Excipiente cbp 1 Cdpsula
Orlistat 120 mg Posologra: Tomar 1 capsula al dia
Excipiente chp 1 Schre
Posologio: Tomar 1 sobres antes de _ _
desagyunar ¥ 1 sobres antes de comer Hoaodia Gordoni 200 mg
Kelp 200 mg
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 capsula al dia
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Orlistat 125 mg
Carmitina 400 mg
Hoodia Gordoni SO0 mg
Silimarina 200 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 capsula al dia
GASTROENTERODLOGIA

Omeprazol 40 mg Omeprazol 30 mg
Trimebutina 300 mg Bicarbonato de Sodio 700 mg
Simeticona 130 mg Bromurc de Pinavernio 100 mg
Fancreatina 50 000 mcg Excipiente chp 1 Capsula
Excipiente chp 1 Sobre Paosologra: Tomar 1 cdpswla al dia
Posologia: Tomar 2 sobres al dia

Omeprazol L mEg
Pantoprazol 40 mg Trimebutina 50 mg
Cinitaprida 1mg Simeticona 50 mig
Trimebutina 100 mg Excipiente chp 1 Capsula
Simeticona 16 mg Posologia: Tomor 1 cdpsula 2 veces al dia
Paracetamiol SO0 mg
Excipiente chp 1 Capsula A 1=

. . : a na mg

Posologia: Tomar 1 capsulo al dia S bila 200 mg

Cistina 200 mg
Lansoprazol 20 mg Astragalus 200 mg
Cancerina 300 mg Excipiente cbp 1 Sobre
Sabila 150 mg Paosologia: Tomar 1 sobre 3 veces al dia
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 3 copsulos ol dig Sucralfato 600 mg

Cinitaprida 1mg
Extracto Seco de 300 mg Trimebutina 100 mg
lengibre Simeticona 32 mg
Lactobacilos Acidofilos 30 mg Excipiente chp 1 Capsula
Sabila 200 mg Posologia: Tomar 1 cdpsuia al dia
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula 3 veces al dia

Pantoprazol 40 mg

Metoclopramida 15 mg
Sucralfato 1g Excipiente chp 1 Capsula
Sabila 200 mg Posologia: Tomar 1 cdpsuia al dia
Metionina 200 mg
Excipiente chp 1 Schre
Posologia: Tomar 1 sobre al dia
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Omeprazol A0 mg Famotidina 20 mg
Bicarbonato de Sodic SO0 mg Silimarina 20 mig
Excipiente chp 1 Capsula Sabila 400 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia Excipiente cbp 1 Capsula
Posologra: Tomar 1 capsula coda & horas
Bromuro de Pinaverio 30 mg
Trimebutina SO0 mg
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula cada 12 horas

ESTRENIMIENTD
Cascara Sagrada 300 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posglogia: Tomar 1 a 2 capsula ol dig
{juntas)

INFECCION GASTROINMTESTINAL

Cloranfenicol 250 mg
Sabila 200 mg
Excipiente chp 1 Capsula

GINECOLDGIA

CLIMATERID

Fucus Vesiculosus 300 mg Muérdago 300 mg
Yam Mexicano 300 mg Yam Mexicano 200 mg
Silimarina 20 mg Excipiente chp 1 Sobre
Excipiente chp 1 Sobre Posologra: Tomar 1 cdpsula de 2 g 3 veces
Posologia: Tomar 1 sobre coda 12 horas al dia

Yam Mexicano 300 mg Yam Mexicano 250 mg
Excipiente chp 1 Capsula Valeriana 200 mg
Posglogia: Tomar 1 cdpsula de 2 g 3 veces Tribulus Terrestris 500 mg
al dia Vitis Vinifera 300 mg

Excipiente cbp 1 Sobre
Posologia: Tomar 1 sobre cada 12 horas
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INFERTILIDAD FEMENINA

Tribulus Terrestris SO0 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula de 3 veces al

dia los primeros 12 dias del ciclo menstrual

MENDOPAUSIA
Cimifuga Racemosa 20 mg Cimifuga Racemosa 20 mig
Isoflavona de Soya 40 mg Excipiente chp 1 Capsula
Piridoxina 50 mg Posologia: Tomar 1 capsula de F veces al
Excipiente chp 1 Capsula dia
Posologia: Tomar 1 cdpsula de 2 veces al
dia

PRECLAMSIA
Arginina SO0 mg
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia

PRURITO GENITAL

Lidocaina 2%
Crema o Gel 100 g

VAGINITIS INESPECIFICAS, LEUCORREA CON LESION EN LA PARED VAGINAL

Aceite de Caléndula 5%
Centella Asidtica C%
Crema Vaginal 100 g

30

777 310 3059 Oaxaca 8C, Las Palmas, 62050

costumepharma.com Cuernavaca, Mor.



VADEMECUM @) COSTUME PHARMA

'.' MEDICAMENTOS PERSONALIZADOS

Omeprazol A0 mg Famotidina 20 mg
Bicarbonato de Sodic SO0 mg Silimarina 20 mig
Excipiente chp 1 Capsula Sabila 400 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia Excipiente cbp 1 Capsula
Posologra: Tomar 1 capsula coda & horas
Bromuro de Pinaverio 30 mg
Trimebutina SO0 mg
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula cada 12 horas

ESTRENIMIENTD
Cascara Sagrada 300 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posglogia: Tomar 1 a 2 capsula ol dig
{juntas)

INFECCION GASTROINMTESTINAL

Cloranfenicol 250 mg
Sabila 200 mg
Excipiente chp 1 Capsula

GINECOLDGIA

CLIMATERID

Fucus Vesiculosus 300 mg Muérdago 300 mg
Yam Mexicano 300 mg Yam Mexicano 200 mg
Silimarina 20 mg Excipiente chp 1 Sobre
Excipiente chp 1 Sobre Posologra: Tomar 1 cdpsula de 2 g 3 veces
Posologia: Tomar 1 sobre coda 12 horas al dia

Yam Mexicano 300 mg Yam Mexicano 250 mg
Excipiente chp 1 Capsula Valeriana 200 mg
Posglogia: Tomar 1 cdpsula de 2 g 3 veces Tribulus Terrestris 500 mg
al dia Vitis Vinifera 300 mg

Excipiente cbp 1 Sobre
Posologia: Tomar 1 sobre cada 12 horas
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INFERTILIDAD FEMENINA

Tribulus Terrestris SO0 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula de 3 veces al

dia los primeros 12 dias del ciclo menstrual

MENDOPAUSIA
Cimifuga Racemosa 20 mg Cimifuga Racemosa 20 mig
Isoflavona de Soya 40 mg Excipiente chp 1 Capsula
Piridoxina 50 mg Posologia: Tomar 1 capsula de F veces al
Excipiente chp 1 Capsula dia
Posologia: Tomar 1 cdpsula de 2 veces al
dia

PRECLAMSIA
Arginina SO0 mg
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia

PRURITO GENITAL

Lidocaina 2%
Crema o Gel 100 g

VAGINITIS INESPECIFICAS, LEUCORREA CON LESION EN LA PARED VAGINAL

Aceite de Caléndula 5%
Centella Asidtica C%
Crema Vaginal 100 g
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HEMATOLOGIA

ANEMIA
Sulfato Ferroso 300 mg Sulfato Ferroso 300 mg
Vitamina C 100 mg Vitamina C 100 mg
Micotinamida 20 mg Acido Félico B0 mcg
Pantotenato de Calcio 10 mg Excipiente cbp 1 Cdpsula
Vitamina By 15mg
Vitamina By 2mg
Vitamina Bs 2mg
Vitamina Bgz 10 mcg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar de 1 a 2 cdpsula al dia
HEPATOLOGIA
Silimarina 5 mg
Alcachofa 100 mg
Boldo 50 mg Silimarina i 270 mg
Excipiente chp 1 Capsula E::‘: :{z Leon fﬁ mg
— P > mg
Posologia: Tomar de I capswio of dig Boldo 100 mg
hMSM 500 mg
Silimarina 20 mg Excipiente cbp 1 Sobre
Diente de Lean 200 mg Paosologia: Tomar de 1 sobre al dia
Alcachofa 100 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar de 1 capswia 3 veces al Silimarina i 20 mg
dia Diente de Leon 400 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar de 1 capsula 3 veces al
Silimarina 20 mg dia
Boldo 200 mg
Alcachofa 300 mg
Excipiente cbp 1 Capsula Silimarina 300 mg
Posologia: Tomar de 1 capsula 3 veces gl Valina 200 mg
dia Excipiente cbp 1 Capsula
Posologia: Tomar de 1 capsula al dia
Silimarina 350 mg
Silimarina 150 mg Hierba del Sapo 150 mg
Metionina 250 mg Valina 200 mg
Carnitina 200 mg Excipiente cbp 1 Capsula
Excipiente chp 1 Capsula Posologia: Tomar de 1 capsula al dia

Posologia: Tomar de 1 capswia ol dia
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Metionina 2 880 mg Silimarina 20 mig
Vitamina C F20mg Boldo 400 mg
Witamina E 22B mg Excipiente chp 1 Capsula
Selenio 300 mcg Posologra: Tomar de 1 cdpsulo cada 8
Excipiente chp 1 Sobre horas
Posologia: Tomar de 1 sobre cada 12 horas

Silimarina 20 mig
Orlistat &0 mg Diente de Ledn 450 mg
Alcachofa 300 mg Excipiente chp 1 Capsula
Excipiente chp 1 Capsula Posologia: Tomar de 1 cdpsulo coda §
Posologia: Tomar de 1 cdpswia 3 veces al horas
dia

Silimarina 20 mig
Silimarina 20 mg Boldo 200 mg
Cancerina 200 mg Astragalus 100 mg
Alcachofa 200 mg Excipiente chp 1 Capsula
Excipiente chp 1 Capsula Posologia: Tomar de 1 cdpsulo cada 12
Posologia: Tomar de 1 capswia 3 veces al horas
dia

ENFERMEDAD DE WILSON

Zinc 5 mg/mlL Zinc S0 mg
larabe chp 150 mlL Excipiente chp 1 Capsula

MEDICINA GENERAL
CALAMBRES (EN PACIENTES CON PATOLOGIA HEPATICA)

Sulfato de Zinc 220 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posglogia: Tomar de 1 capsula cadag 12
horgs
ESTRIAS

Aceite de Primula 10%
Vitamina E 2%
Acido Lactico 4%
Crema Base cbp 200 g

Posologia: Colocar en la zona gfectada 1 o
Z wveces al dia
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FATIGA
Ginkgo Biloba 100 mg
Acido Glutamico 100 mg
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia

HIPERCOLESTEROLEMIA, HIPERLIPIDEMIA

Atorvastatina 20 mg Rosuvastating 20 mig
Gemfibrozilo 600 mg Fencfibrato 200 mg
Excipiente chp 1 Capsula Acido Acetilsalicilico 10 mg
Posologia: Tomar 1 capsula ol dia Excipizsnte chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 capsuia al dia
Atorvastatina 30 mg
Omega 3 300 mg Simvastatina 20 mig
Orlistat 120 mg Fencfibrato 160 mg
Excipiente chp 1 Capsula Clopidogrel 70 mg
Posologia: Tomar 1 copsula al dia Excipiente cbp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 capsuia al dia
Silimarina 150 mg
Atorvastatina 10 mg Orlistat 50 mg
Carnitina 200 mg Cipofibrato 20 mig
Gemfibrozilo 300 mg Excipiente cbp 1 Cdpsula
Excipiente chp 1 Capsula Posologia: Tomor 1 capsula coda 12 horas
Posologia: Tomar 1 cdpsula 2 veces al dia

Cipofibrato 200 mg
Atorvastatina 20 mg Atorvastating 10 mig
Fenofibrato 160 mg Acarbosa 30 mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente cbp 1 Cdpsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia Posologra: Tomar 1 cdpsuwla al dia
Fenofibrato 100 mg Omega 3 00 mg
Atorvastatina 21 mg Ciprofibrato 100 mg
Ezetimiba 10 mg Excipiente chp 1 Capsula
Excipiente chp 1 Capsula Posologia: Tomar 1 cdpsuia al dig
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia

Omega 3 250 mg
Hierba del S5apo 300 mg Ciprofibrato 60 mg
Atorvastatina 15 mg Atorvastating B0 mg
Ezetimiba 10 mg Excipiente chp 1 Capsula
Excipiente chp 1 Capsula Paosologia: Tomar 1 cdpswla al dia

Posglogia: Tomar 1 cdpsula al dia
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Omega 3 150 mg Omega 3 200 mg
Ciprofibrato 100 mg Rosuvastating 20 mig
Acido Linoleico 250 mg Excipiente chp 1 Capsula
Excipiente chp 1 Capsula Posologie: Tomar 1 cdpsula al dig
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia

Omega 3 250 mg
Fenofibrato 200 mg Arido Linoleico 250 mg
Atorvastatina 30 mg Atorvastating B0 mg
Acido Acetilsalicilico 30 mg Excipiente chp 1 Capsula
Excipiente cbp 1 Capsula Posologia: Tomar 1 cdpsuia al dig
Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia
Atorvastatina 10 mg
Omega 3 250 mg
Omega b 250 mg
Ezetimiba Lmg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia

IMPOTENCIA PSICOGENICA

Maca SO0 mg Tribulus Terrestris 330 mg
Tribulus Terrestris 220 mg Extracto de Ginseng 150 mg
Catuaba 100 mg Excipiente chp 1 Capsula
Marapuama 150 mg Posologia: Tomar 1 capsuia 3 veces al dia

Excipiente chp 1 Capsula
Posglogia: Tomar 1 cdpsula 2 veces al dia

INFECCIONES CUTANEAS POR MICROORGANISMOS SENSIBLES

Cloranfenicol 1% Cleranfenicol 1%
Crema chp 100 g hMetronidazol 1%
Crema cbp 100 g

INFECCION DE ViAS RESPIRATORIAS [ADULTD]

Ciprofloxacino S50 mg Equindcea 300 mg
Betametasona 0.125 mg Zinc 30 mg
Fenilefrina 10 mg Vitamina C 100 mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula 2 veces al dia

34

777 310 3059 Oaxaca 8C, Las Palmas, 62050

costumepharma.com Cuernavaca, Mor.



VADEMECUM Qo COSTUME PHARMA

MEDICAMENTOS PERSONALIZADOS

Equinacea 300 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia

ONICOMICOSIS

Colageno G5 Ketoconazol 2%
Eetocomazol 5% Urea 403
Elastina 5% Crema Lamett cbp 60 g
Semilla de Uva 5% Paosologia: Tomnar 1 capsula al dia

Lipulo 5%

Crema chp 250 g

Posologia: Aplicar 2 veces al diag

Ajo 200 mg
hraconazol 100 mg
Centella Asigtica 200 mg
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 3 cdpsulas ol dia

ONICOPATIAS, (UNAS FRAGILES, QUEBRADIZAS, DESPEGADAS DE LA PIEL)

Vitamina E L3
Elastina 5%
Colageno 10%
Crema chp 100 g

TRASTORNOS DE CONCENTRACION Y MEMORIA

Ginkgo Biloba 100 mg Ginkgo Biloba 150 mg
Acido Glutdmico 100 mg Centella Asiatica 200 mg
Excipiente chp 1 Capsula Acido Glutamico 100 mg
Posologia: Tomar 1 capsula al dia Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 capsuia 3 veces al dia

ULCERAS
Zinc 220 mg
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia
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Diobesilato de Calcio 200 mg Rutina 1%
Hesperidina 50 mg Mentol 0.03%
Diosmina 150 mg Alcanfor 0.2%
Excipiente cbp 1 Cdpsula Extracto de Arnica 2%
Posglogia: Tomar 1 cdpsula cada 12 horas Extracto de Hamamelis 2%
Extracto de Castana de 2%
la India
Diosmina 250 mg Crema Base chp 100 g
Hesperidina 50 mg Posologia: Aplicar masajeando
Tm::tenrtina 100 mg vigorosamente por la mafianag y noche
Rutina 100 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologio: Tomar 1 cdpsulo coda 12 horas Castano de Indias 300 mg
Centella Asidtica 200 mg
Dobesilate de Calcio 150 mg
Dobesilato de Caldio 150 mg Excipiente chp 1 sobre
Rutina 100 mg Posologra: Tomar 1 sobre 3 veces ol dia
Troxeruting 100 mg
Hesperidina 150 mg
Dio=zmina 200 mg Ruscus 150 mg
Excipiente chp 1 Capsula Hesperidina S0 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula cada 12 horas Vitamina C 100 mg
Castano de Indias g Rutina 100 mg
Hamamelis 20 g Excipiente chp 1 sobre
Solucion Oral cbp 100 mL Posologra: Tomar 1 sobre 2 veces al dia
Ruscus Extracto Seco 150 mg Cumarina 40 mg
Hesperidina 50 mg Troxerutina 360 mg
Rutina 100 mg Castano de Indias 100 mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente cbp 1 Capsula
Posologra: Tomar 1 cdpsuwla al dia
Extracto de Arnica 5%
Extracto de Hamamelis 3% Diocsmina 300 mg
Extracto de Castana de 0% Rutina 100 mg
India Hesperidina 100 mg
Crema Base chp 100g Troxerutina 50 mg
Posologia: Aplicar en las dreas requeridas Cumarina 40 mg
de 2 g 3 veces al dia Excipiente cbp 1 Cdpsula

Posologra: Tomnar 1 capsula al dia

Pentoxifilina 100 mg
Diobesilato de Calcio 100 mg
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia

36

777 310 3059 Oaxaca 8C, Las Palmas, 62050

Cuernavaca, Mor.

costumepharma.com




VADEMECUM ’ COSTUME PHARMA

e _»

'.'. MEDICAMENTOS PERSONALIZADOS
Diosmina 300 mg Estracto de Hamamelis %
Diobesilato de Calcio 200 mg Rusous Acuelatus %
Hesperidina 100 mg Lupulo 5%
Troxeruting 100 mg Centella Asiatica 53
Rutina 100 mg Locion Cremosa chp 150 mL
Cumarina 40 mg Posologia: Aplicar 2 weces al dia
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula 2 veces al dia

Castano de Indias 6%

Centella Asiatica L%
Centella Asigtica 300 mg Crema cbp 100 g
Vitis Vinifera 300 mg Posologia: Aplicar sobre las zonas
Castano de Indias 200 mg afectadas
Excipiente chp 1 Sobre
Posologia: Tomar 1 sobre coda 8 horas

NEFROLOGIA

Fludrocortisona 01lmgal.2mg Sevelamer 250 mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia Posologia: Tomar de 1 a 3 cdpswlas al dia

ACIDDSIS TUBULAR RENAL

Bicarbonato de Scdic 42 Acido Citrico ToOg
Bicarbonato de Potasio BOg Citrato de Sodio 100g
larabe 10 mL Citrato de Potasio liog
Agua Destilada chp 1 @00 mL larabe 10 mL
Agua Destilada cbp 1 000 mL
Bicarbonato de Scdio Ba g
Bicarbonato de Potasio EEY- Citrato de Sodic 500 mg
larabe 10 miL Excipiente chp 1 Capsula
_Agua Destilada cbp 1 000 mL
Acido Citrico Jog
Bicarbonato de Scdic Beg Citrato de Sodic S93g
Bicarbonato de Potasio 106 g Agua Destilada cbp 1000 mL
Jarabe 10 mL
Agua Destilada chp 1 000 ml
Acido Citrico 60 g
Citrato de Sodio 100 g
larabe 10 mL
Azua Destilada chbp 1 000 mil
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ALCALINIZANTE URINARIO PARA PATOLOGIAS RENALES

Bicarbonato de Sodic 1g Bicarbonato de Sodio J50 mg
Excipiente chp 1 Capsula Bicarbonato de Potasio 250 mg
Excipiente cbp 1 Sobre
Bicarbonato de Sodio SO0 mg
Bicarbonato de Potasio SO0 mg
Excipiente chp 1 Capsula
OTORRINOLARINGOLOGIA
Loratadina 10 mg Propoleo 5%
Prednisona Lmg Equindcea 500 mg
Montelukast 10 mg Cisteina 500 mg
Excipiente chp 1 Capsula Vitamina C 1g
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia Jarabe chp 200 mL
Posologia: Tomar 5 ml cada 12 horas
Monmtelukast 10 mg
Acido Ascorbico SO0 mg Equindcea 200 mg
Excipiente chp 1 Capsula Vitamina C S50 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia Excipiente cbp 1 Capsula
Posologra: Tomar 1 capsula 3 veces al dia
Ambroxol 30 mg
Levocetirizina S mg Propoleo G
Excipiente chp 1 Capsula Equindcea 300 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula 2 veces al dia Malvavisco 5%
Cisteina 300 mg
Excipiente cbp 200 mL
Cetirizina 2mg Posologia: Tomar 5 ml cada 8 horas
Propolec L3
Malvavisco 5%
larabe chp 200 mL Montelukast L mEg
Posologia: Tomar 5 mL 2 veces ol dia Vitamina C 300 mg
Montelukast 10 mg Propdleo 53
Desloratading S mg Zing 10mg
Acido Ascérbico 500 mg Jarabe cbp 300 mL
Excipiente chp 1 Scbre Posologia: Tomar 5 mi cada 12 horas

Posologia: Tomar 1 sobre al dia
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Monmtelukast 10 mg Montelukast 10 mig

Fexofenadina 130 mg Fexofenadina 130 mg

Excipiente chp 1 Capsula Fenilefrina 15 mg

Posologia: Tomar 1 cdpsulo alf dia Excipiente chp 1 Capsula
Posologra: Tomar 1 capsula al dia

Loratadina 10 mg

Fenilefrina 30 mg Cetirizina Lmg

Betametasona 0.25 mg Equindcea 400 mg

Excipiente chp 1 Capsula Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia Posologia: Tomar 1 capsuia coda & horas

Cetirizina 10 mg

Monmtelukast 10 mg

Prednisona Smg

Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia

Monmtelukast 5 mga llmg

Loratadina Emgallmg

larabe chp L mL

Posologia: Tomar 5 mL por las noches
*Lg contidod @ preparar es @ consideracion
del Medico

CERUMEN [ELIMINACION DEL TAPON DEL DiDD)

Bicarbonato de Sodio 10%
Gotas Oticas S0 mL
Posologia: Aplicar de 3 o 5 gotas coda &
horgs
OTALGIA MO INFECCIDSA
Lidocaina 0.5% Triamcinolona 0.1%
Gotas Oticas S0 mL Gotas Oticas L0 mL
OTITIS EXTERMA
Acido Bdrico 2% Ciprofloxacing 2%
Gotas Oticas 50 mL Gotas Oticas L0 mL
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Acido Acético Glacial 0.66 mL Acido Bérico g
Etanol 70% cbhp 100 mlL Etanc 70% chbp 100 mL
Posologia: Administrar de 3 o & gotas en el Paosologia: Aplicar 2 gotas 3 veces al dig
oide gfectado, coda 2 o 3 horags durante 7
o 10 digs
ACRODERMATITIS ENTERDPATICA
Zinc 5 mg/mL
Solucion Oral 100 mL
AINE
Indometacina 2 mg/mL
Suspensian Oral 100 mlL
AMEBIASIS
Metronidazol 10 mg/mlL
Suspensian Oral . 100 mL
ANEMIA
Sulfato Ferroso 300 mg Sulfato Ferroso 130 mg
‘itamina C 100 mg Micotinamida 20 mg
Excipiente chp 1 Capsula Vitamina By 15mg
Posologia: Tomar de 1 a 2 cdpsulas al dia Vitamina Bz 2mg
Vitamina Bs 2mg
Vitamina Byz 10 mcg
Ell|fa't1-:l Ferroso 300 mg Excipiente chp 5 mL
Hfr"_am'"f'_ﬂ 100 mg Posologia: Tomar de 5 a 10 mL de una a
Acido Folico 200 mcg dos veces al dia
Excipiente chp 1 Capsula
*MNota: Para mayores de 12 afios
Furnarato Ferrosoc 200 mg
_ Acido Folico 400 mcg
‘u"rlarmra Bz 1 mg/S mL Suspensidn cbp 5 ml
Solucion Oral 100 mL

Posologia: Tomar 1 capsula al dia

Posologia: Tomar 5 mL al dig
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AMGINA DE PECHD
MNifedipino 100 mg
Solucion Oral chp 100 mL
ANTIULCERDSD
Omeprazol 2 mg/mL
Suspensian Oral 100 mL
APNEA
Cafeina 500 mg
Solucion Oral chp 100 mL
APMEA EN PREMATURDS
Cafeina 10 mg
Solucion Oral cbp 1mL
CANDIDIASIS DE PANAL
Eetocomazol 2%
Pasta 100 g
Posologia: Aplicar en cada cambio de
panial
CORTICDSTERDIDE
Dexametasona 1 mg/mL Hidrocortisona 1 mgfmL
Jarabe 100 mL larabe 100 mL
Frednisona 5 mg/mL
Jarabe 100 mL
CRECIMIENTO
Hierro 6 mg
Ciproheptadina 4 mg
Jarabe chp 5 mL
Posologia: Tomar 5 mL 2 veces al dia
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DERMATITIS DEL PARAL

Alantoina i0.5%
Vitamina A 300 000 LN
\tamnina Dy 40 000 W
D-Pantenol 1%
Oxido de Zinc 50 %
Aceite de Almendras chp 100g
Posologia: Aplicar en las regiones
afectadas
DIURETICO
Furcsemida 2 mg/mL Hidrodlorotiazida 2%
larabe 100 mL larabe 100 mL
ESOFAGITIS
Esocmeprazol 0.5-1 mg/milL Pantoprazol 20 mig
Suspensian 100 mL Suspension 5 mL
Ezomeprazol 10 mg Pantoprazol 40 mg
Suspensian 5 mlL Suspension 5 mlL
Escmeprazol 20 mg Omeprazol S mgfmL
Suspensian 5 mlL Suspension 100 mL
Pantoprazol 10 mg/mlL
Suspension 100 mL
ESTIMULANTE DEL APETITD
Hierro 10 mg
Ciproheptadina 2mg
Lisina 150 mg
Acido Glutdmico 250 mg
Vitamina B; 30 mg
Vitamina Bgz 25 mcg
larabe chp 5 mL

Posologia: Tomar 5 mL de 1 a 2 veces al
dia, antes de las principales comidas
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EDEMA
Espircnolactona 10 mg/mL
Suspensian Oral 100 mL
HIPOTIRDIDISMOD
Levotiroxing 26.67 mcg/mlL Levotiroxina 150 mcg
Jarabe 7% mL larabe 100 mL
HIPERTENSION ARTERIAL
Captopril 1a2 mg/mlL Mifedipino 100 mg
larabe 100 miL Jarabe cbp 100 mL
Enalapril 4 mg/mL Espironolactona 10 mg/mlL
larabe 100 miL Jarabe 100 mL
INSUFICIENCIA CARDIACA
Captopril 1a2mg/mL Espironolactona 10 mg/mL
larabe 100 miL Jarabe 100 mL
Enalapril 4 mg/mL
Jarabe 100 mL
INFECCION DE VIAS RESPIRATORIAS
Fosfomicina 25 mg Equindcea 300 mg
Fropaleo 1% Zinc 30 mg
Paracetamiol 10 mg Vitamina C 100 mg
Jarabe cbp 5 mL Excipiente cbp 1 Cdpsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula 2 veces al dia
Propoleo 53
Equinacea 300 mg
Fosfomicina 200 mg
Cisteina 200 mg
larabe chp 300 milL

Posologia: Tomar 5 ml cada 12 horas

777 310 3059
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MICOSIS SUPERFICIAL

Eetoconazol 2% Ketoconazol 2%
Acido Salicilico 2% Hidrocortisona 1%
Crema Base cbp S50 e Crema Base chp g
lodo 1g

Acido Salicilico 2g

Propilenglicol 20 mlL

Alcohol T0% chp 100 miL

PODOLOGIA
DERMATOFITOSIS PLANTAR
Acido Salicilico 3% Acido Salicilico 20%
Acido Benzoico 3% Urea 20%
Pomada cbp 100 g Ketoconazol 2%
Posologia: Aplicar por las noches en las Vaszelina chp 100 g
zonas gfectadas Posologia: Aplicar por las noches en las
zongs afectadas

PIE DIABETICD

Mifedipino 0.2% - 105 Peroxido de Benzoilo 2%
Crema Polawax 100 Locion Cremosa 100 mL
Posologia: Aplicar por las noches en las Paosologia: Aplicar por las noches en las
Zonas afectadas Zongs afectadas

Pentoxifilina 105

Crema Polawax 100 g

Posologia: Aplicar por las noches en las

zonas afectadas

PSORIASIS PLANTAR

Acido Retinoico 0.01% Triamcinolona 0.1% -0.2%
Alanmtoina 0.5% Alantoina 0.5%
Urea 108 - 20% Urea 10% - 20%
Acido Glicdlico 8% - 10% Acido Glicalico 8% - 10%
Extracto de Centella 1% Extracto de Centella 1%
Propilenglical 12% Propilenglicol 12%
Crema Lanett . 100 g Crema Lamett . 100 g
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Triamcinclona 0.1% -0.2%
Acido Salicilico 5%
Propilenglicol B0
Gel 100 g

VERRUGAS PLANTARES

Acido Salicilico 15% Acido Salicilico 15%
Acido Lactico 15% Urea 15% - 20%
Colodio Elastico 30g Gentamicing 0.1%
Posologia: Apiicar 2 veces al dia sobre la Vaselina 40g
piel limpia y seca Posologra: Aplicar 2 veces al dig sobre la
piel impig y seca
PROCTOLOGIA
FISURA ANAL

Diltiazem 2% Mifedipino 0.2%
Gel Topico 100 g Gel Topico 100 g
Posologia: Aplicar de 1 a 4 veces al dig Posologia: Aplicar de 1 a 4 veces al dia

HEMORROIDES

Rutina 20 mg Dicsmina 150 mg
Castano de la Inda 100 mg Ruscus 100 mg
Vitamina C 100 mg Castafio de la Inda 100 mg
Excipiente chp 1 Capsula Vitamina C 100 mg
Posologia: Tomar 2 capsulas al dia Centella Asidtica 100 mg
Rutina 1% Hesperidina 50 mg
Castano de la Inda 10% Excipiente chp 1 Capsula
Owidao de Zinc 10% Posologia: Tomar 1 copsula coda 12 horgs
Crema Base chp 30 g

Posologia: Aplicar 2 veces al dia

Castano de Indias 500 mg
Mango Africanc SO0 mg
Orlistat 20 mg
Cromao 300 mcg
Excipiente chp 1 Schre

Posologia: Tomar 3 sobres al dig
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PSIQUIATRIA

Exzcitalopram 10 mg hMemantina 10 mg
Valeriana SO0 mg Citalopram 20 mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia Posologia: Tomar 1 capsula al dia
Sertralina 50 mg Memantina 20 mig
Hidroodizing 2mg Donezepilo L mEg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente cbp 1 Cdpsula
Posologia: Tomar 1 capsula por las Posologra: Tomnar 1 capsula al dia
mananas

Fluoxetina 20 mg
Memantina Lmg Olanzapina Img
Mirtazapina 7.5 mg Omeprazol 20 mig
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente cbp 1 Cdpsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia Posologra: Tomar 1 capsula al dia
Memantina Lmg
Acido Alfalipdico 100 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia

REUMATOLOGIA

Glucosamina SO0 mg Glucosaming 1500 mg
Ibuprofeno 400 mg Condroitina 1200 mg
Excipiente chp 1 Capsula Colageno 200 mg
Posologia: Tomar 1 cdpsula 3 veces al dia Gelatina 200 mg

Excipiente cbp 1 Sobre

Posologia: Tomnar 1 sobre al dig
Glucosamina 1500 mg
Condroitina 1200 mg
Meloxicam 15 mg Glucosaming 500 mg
Diacereina 100 mg lbuprofenc 400 mg
Excipiente chp 1 Sobre Excipiente chp 1 Cdpsula
Posologia: Tomar 1 sobre al dia Posologia: Tomar 1 cdpsula 3 veces al dia
Glucosamina SO0 mg Diaceraina 100 mg
Condroitina 400 mg Meloxicam 15 mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente chp 1 Capsula

Posglogia: Tomar 1 cdpsula 3 veces al dia
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Glucosamina SO0 mg Glucosaming 500 mg
Condroitina 400 mg Condroitina 400 mg
Diclofenaco 50 mg Vitamina C 300 mg
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente cbp 1 Cdpsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula 3 veces al dia

Posologra: Tomar 1 capsula 3 veces al dia

Leucina SO0 mg Tenoxicam 20 mig
Histidina SO0 mg Alendronato S mg
Condroitina 600 mg Deflazacort 10 mig
Excipiente chp 1 Scbre hMetocarbamol 215 mg
Posologia: Tomar 1 sobre coda 12 horas Excipiente cbp 1 Cdpsula

Posologra: Tomnar 1 capsula al dia

Diacereina 50 mg
Colageno 5g Alopurinol 150 mg
Condroitina 600 mg Meloxicam 20 mig
Grenetina SO0 mg Metocarbamol 215 mg
Glucosamina BO0 mg Excipiente cbp 1 Cdpsula
Tenoxicam 20 mg Posologra: Tomar 1 capsula al dia
Excipiente chp 1 Scbre
Posologio: Tomar 1 sobre coda 12 horas .
Diacersina 40 mg
Condroitina 200 mg
Meloxicam 16 mg hSM 200 mg
Deflazacort &6 mg Maproxeno 250 mg
Alopurinol 300 mg Excipiente cbp 1 Sobre
Diacereina 50 mg Posologia: Tomar 1 sobre ol dia
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula en las )
mahanas Glucosaming 1200 mg
Condroitina 1000 mg
Colageno 1000 mg
Glucosamina 1500 mg Alendronato 10 mg
Condroitina 1200 mg Gelating &00 mg
Meloxicam 15 mg Excipiente cbp 1 Sobre
Excipiente chp 1 Scbre Paosologia: Tomar 1 sobre al dia
Posologia: Tomar 1 sobre por las mafangs
Meloxicam 15 mg
Condroitina 200 mg Deflazacort & mg
Glucosamina SO0 mg Diacereina 50 mg
Meloxicam 7omg Excipiente chp 1 Capsula
Carbonato de Calcio SO0 mg Posologia: Tomar 1 capsula al dia
Excipiente chp 1 Capsula

Posologia: Tomar 1 cdpsula cada 12 horas

777 310 3059
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Glucosamina 1300 mg Pirocxicam 10mg—20mg
Condroitina 1600 mg Prednisona 2mg—Emg
Meloxicam 7.5mg Excipiente cbp 1 Capsula
Ginkgo Biloba 100 mg Posologra: Tomar 1 cdpsula antes de
Excipiente chp 1 Sobre dormir
Posologia: Tomar 1 sobre al dia

Diaceraina 100 mg
Tramadol 50 mg Meloxicam 15 mg
Ketoprofeno 100 mg Excipiente chp 1 Capsula
Paracetamol 300 mg Posologia: Tomar 1 capsula al dia
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 2 copsulos al dig Carbonato de Caldio 500 mg

Vitamina Dx 400 W
Metocarbamol 250 mg Excipiente chp 1 Capsula
Indometacina 20 mg Posologia: Tomar 1 cdpsula por las
Betametasona 0.3 mg ManRanas
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 2 capsulas ol dia

Glucosamina 250 mg

Meloxicam Bmg
Glucosamina SO0 mg Excipiente chp 1 Capsula
Diacereina 50 mg
Condroitina SO0 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia Glucosamina 1510mg

Meloxicam 15 mg
Glucosamina 500 mg Tramadol 20 mig
Vitamina Ds 400 Ul Gabapentina 250 mg
Diclofenaco 100 mg Metformina 300 mg
Condroitina 400 mg Metocarbamaol 300 mg
Excipiente cbp 1 Capsula Excipiente chp 1 Sobre
Posologia: Tomar 1 capsula al dia Paosologra: Tomar 1 sobre 2 veces al dia
Glucosamina B0 mg
Colageno 2g
Histidina 200 mg
Condroitina SO0 mg
Excipiente chp 1 Scbre
Posologia: Tomar 1 sobre al dia
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BOTA
Alopurinol 20 mg/mlL Glucosamina 1500 mg
Suspensian Oral chp 100 miL Meloxicam 14 mg
Acido Hialurénico 400 mg
i Condroitina 300 mg
Alopurinol 100 mg Vitamina C 1lg
Bezafibrato 300 mg Gelatina 1g
Excipiente chp 1 Capsula Excipiente chp 1 Sobre
Posologia: Tomar 1 capsula al dia Posologia: Mezciar el contenido en un vaso
de jugo de manzanag ¥ beberlo cada 24
Silimarina 150 mg heras en ayunas
Orlistat 30 mg
Garcinia 200 mg Acido Acetilsalicilico Blmg
Carnitina 300 mg Amiodarona S50mg
Colchicina 0.5 mg Alopurinol 300 mg
Excipiente chp 1 Capsula Furosemida 10mg
Posglpgia: Tomar 1 cdpsula 2 veces al dia Excipiente cbp 1 Capsula
Posologra: Tomar 1 cdpsula al dig
Alopurino 300 mg
Atorvastatina 10 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula ol dia
Colchicina SO0 mcg
Alopurino 250 mg
Paracetamiol 300 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia
LUMBALGIA
Pregabalina 25 mg
Meloxicam 15 mg
Excipiente chp 1 Capsula
Posologia: Tomar 1 cdpsula al dia
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